Fjordland

Produktnavn Fjordland Havregrgt 2 kg pose
Produsent Fjordland AS
Postboks 6259 Etterstad
N-0603 Oslo
Efta nr M-174

Produsert for Fjordland AS av TINE BA

Produktinformasjon

Ingredienser Neringsinnhold 100 gr vare gir ca:

Helmelk, 15 % kuttet havre, salt. energi 450 kJ (107 kcal), fett 4,0 g, -hvorav mettede fettsyrer 2,0
g, karbohydrat 12 g, -hvorav sukkerarter 3,9 g, kostfiber 1,3 g,
protein 4,6 g, salt0,3 g

Allergener Holdbarhet: Siste forbruksdag: Se pafgrt dato

Inneholder gluten, melk
Oppbevaring/Lagring: Kjglevare 0 °C—4 °C.
Etter dpning holdbar som ferskvare, kan om ngdvendig fryses men
konsistens kan forringes noe

Varedata

Varenr : 8077

Varenr. D-pk. :80771
Ean-kode D-pk. : 7033330807714

Nettovekt : 2000 gram
Antall F-pk. 14
Tilberedning

Alt 1: Kombiskap

Posene legges pa rist i ovnen; damp 96 °C i ca. 55-60 min.

Kjernetemperatur i omrgrt produkt bgr veere ca 75-80 °C. Rgr om fgr servering.
Beregn noe lenger oppvarmingstid om du fyller ovnen full av poser.

Alt 2: Steamkjele
Vannet varmes til kokepunktet.

Posene legges i vannet i ca. 60 min.
Kjernetemperatur i omrgrt produkt bgr vaere ca 75-80 °C. Rgr om f@r servering.

Alt 3: Gret direkte i steamkjele/kjele
Grgten temmes direkte i steamkjele/kjele. Varmes opp under omrgring.
Kjernetemperatur i omrgrt produkt bgr vaere ca 75-80 °C.




